Szeptember Szeptember

Szeptember 22. 27. 28.

Hétfo

Szeptember 23.
Kedd

Szeptember 24, Szeptember 25.

Csutortok

Szeptember 26.
Péntek

eatrend

Szerda Szombat

Vasarnap

Reggeli K&zépiskolas Citromos tea Tej 1,5%* Tej 1,5%* Erdei gyUmolcsos tea Epres tej - -
15-18 éves A Rozskenyér Gabonagolyé Rozskenyér Kenomajassal Kifli
Fott tojaskarikaval Didkcsemegés Paradicsommal Teljes kiorlésu kenyér Cornexi ZabRudi Sés-
Margarinnal Félbarna kenyér Eper izU TOré Rudi Karamellds
Kigyéuborkaval Margarinnal gyUmodlcsjoghurt Paprikds szalamis
Zoldfuszeres vajkrémes Kigyéuborkaval Kifli Félbarna kenyér
Zsemle Padlizsankrémes Margarinnal
Paprikéval
1 3 7 8 1 7 (3) (5) 1 3 7 8 1 7 1 6 7 8
(8) 9 10 a1 (12) 9 (5) (m (2)
Tizorai Kézépiskolas Poharas puding Soproni felvagottas Helyben silt sajtkrémes Zsemle Natir sajtkrémes - -
15-18 éves A Kifli Félbarna kenyér rod Trapista sajt szelettel Zsemle
Margarinnal Margarinnal
1 7 1 (7) 1 7 1 7 1 7
Ebéd Koézépiskolds Sajtgaluskaleves Magyaros Zellerkrémleves Babgulyds Zsldborséleves - -
15-18 éves A Paradicsomos burgonyaleves Levesgydnggyel Félbarna kenyérrel Sajtos tejszines
hisoskaposzta Spendtos-sonkas rakott Paprikés burgonya Kakads piskétakocka sertésragu
Teljes kiorlésU kenyérrel tészta Csemege uborkaval Vanilia sodéval Bulgurral
Szolo
1 3 7 9 3 9 (7) 1 3 7 9 1 3 7 9 1 7 9 10
10 15 (12)
Uzsonna Kézépiskolas Helyben silt vanilids Fokhagymadas Helyben silt kakads Natir kockasajttal SOl hUskrémes - -
15-18 éves A taska felvagottas csiga Korpas kifli Rozskenyér
Teljes kiorlésu kenyér Alma Paprikaval
Margarinnal
1 7 (3) (6) 1 (7) 1 7 (3) (6) 1 7 1 7 10 (12)
(12) (12)
Vacsora Koézépiskolds GyUmdlcsds tea Multivitaminos GyUmodlcsds tea GyUmdlcsds tea GyUmolcsds tea - -
15-18 éves A Turista felvadgottas gyUmdlcslé Rakott karfiol bulgurral Hamburger Tavaszi felvagottas
Zsemle Stroganoff sertésragu Zsemle
Natir sajtkrémes Parolt rizzsel Margarinnal
Paprikaval
1 7 1 7 15 (12) 7 3 7 10 1 1 (7)
(6) (8) (12)
Allergén lista 1 Glutén |2 Rak |3 Tojds 4 Hal [5 Foldimogyoré |6 Széja |7 Tejtermék,laktéz |8 Diéfélék [9 Zeller [10 Mustér
N Szezdm |12 Kéndioxid, szulfit |13 Csillagfurt |1 Puhatestlek |15 Mesterséges édesitészer |16 Edesgyskér



