Marcius 09.
Hétfo

Marcius 10.

Kedd

Marcius 11.

Szerda

Marcius 12.

Csutortok

Marcius 13.

Péntek

Marcius 14.

Szombat

Marcius 15.

Vasarnap

Iskolas
7-14
éves A

Tizérai

Iskolas
7-14
éves A

Ebéd

Iskolas
7-14
éves A

Uzsonna

Allergén lista

Karamellds tej
Kaldcs
Margarinnal

Erdleves
Csigatésztaval
Sertésporkolt
Tokfozelékkel

Teljes kiorlésu kenyérrel

10

Kedvenc izek sonkds
Rozskenyér
Margarinnal
Paprikaval

LI V)

1 Glutén 2 Rak

M Szezdm

12 Kéndioxid, szulfit

Citromos tea
Toast felvagottas
Rozskenyér
Margarinnal
Paradicsommal

1 (7

Jokai bableves
Sajtos pogdacsa
tészta
Dejos
Korte

13 (5)

Helyben silt gesztenyés

rod
6 (5 (8)
3 Tojas 4 Hal

13 Csillagfurt

Poharas tej
Mézes
Zsemle
Margarinnal

Brokkolikrémleves
Levesgydnggyel
Sajttal csoben silt
csirkemell

Tort burgonyaval
Kaposztasalataval

1 3 7 8

?2 (6 (12 (13)

Turista szaldmis
Teljes kiorlésu kenyér
Margarinnal

Kapia paprikaval

1T D

5 Foldimogyord

6 Szoja

14 Puhatestuek

Almas-fahéjas tea
Magyaros vajkrémes
Rozskenyér
Paradicsommal

Tarkonyos zéldségleves
Vadas sertésragu
Szarvacska tésztaval

10 1 12
Eper izU gyUmolcsjoghurt
Kifli
Alma
1 7
7 Tejtermék, laktoz

15 Mesterséges édesitoszer

Meggyes tea
Tojasos babkrémes
Zsemle

(12)

Magyaros csipetkeleves
Roston suUlt hal szelet
Kapormdartas

Bulgurral

Bécsi felvagottas
Teljes kiorlésu kenyér
Margarinnal

Képia paprikéval

1 @

8 Diofélék 9 Zeller

16 Edesgyokér

10 Mustar



