eatrend

Mdjus 19.
Hétfo

Mdjus 20.

Majus 21.

Mdjus 22.

Mdjus 23.

Majus 24.

Majus 25.

Reggeli Gyor
Kozépiskoldas
R,T,E,UV(15-18)

Tizoérai Gyor
K6zépiskolds
R,T,E,U,V(15-18)

Ebéd Gyor
Kozépiskoldas
R,T,E,UV(15-18)

Uzsonna Gyor
K6zépiskolds
R,T,E,U,V(15-18)

Vacsora Gyor
Kozépiskoldas
R,T,E,UV(15-18)

Allergén lista

Tej

Félbarna kenyér
Baracklekvarral
Margarinnal
Zsemle
Kockasajttal

(12)

Natir sajtkrémes
Zsemle

Lebbencsleves
Sertésporkolt
Paradicsomos
kdposztaval
Félbarna kenyérrel

Bécsi felvagottas
Korpas zsemle
Margarinnal
Paprikaval

1 @

GyUmolcsos tea
Didkcsemegés
Félbarna kenyér
Margarinnal

Paprikaval

1 (7)

1 Glutén 2 Rak
N Szezdm

12 Kéndioxid, szulfit

Kedd

Limonddé

Majonézes tonhalkrémes
Rozskenyér

Paprikdas szaldmis

Kifli

Delma margarinnal

10 1T (8)

Kakaods csiga

1 7 (3 (6)

(12)

Tropusi gyUmolcsleves
Rantott sajt

Kukoricds rizzsel
Vitaminsalataval
Korte

7 M 3

Zsemle
Sajt szelettel
Margarinnal

GyUmolcsos tea
Zoldséges csirkeragu
Parolt rizzsel

3 Tojas 4 Hal

13 Csillagfurt

Szerda

Csipkebogyos tea
Csirkemellsonkas
Rozskenyér
Margarinnal

Paradicsommal
TOré Rudi

Mézes
Zsemle
Margarinnal

1T @

Babgulyds
Félbarna kenyérrel
Palacsinta
Csokoladéontettel

Helyben silt sajtkrémes
rod

GyUmolcsos tea
Paprikds burgonya
Csemege uborkaval
Félbarna kenyérrel

1 15 (12) 1 3 7 (10)
(m 2)
5 Foldimogyord 6 Szdja 7 Tejtermék, laktoz

14 Puhatestuek

Csutortok

Vanilias tej

Kifli

Alma

Félbarna kenyér
Kenomdjassal
Salatalevéllel

1 2 (6) (M

(10) (M

Vanilias torokrémmel
Korpas kifli

1 7 (12)

Daragaluska leves

Sajtos csirkés rakott
brokkoli

Didgkcsemegés

Teljes kiorlésu kenyér
Margarinnal
Paprikaval

1T (@

GyUmolcsos tea
Carbonara
spagetti

Reszelt sajttal

15 Mesterséges édesitoszer

Péntek

Almas-fahéjas tea
Petrezselymes
tojaskrémes
Graham kenyér
Kigyéuborkaval
Olasz felvagottas
Félbarna kenyér
Margarinnal

1 3 7 10

n (2

Magyaros vajkrémes
Rozskenyér

FUstolt sajtos
karfiolkrémleves
Piritott kenyérkockaval
Edes-savany(
csirkemell

Pdrolt rizzsel

1 6 7 8

9 (3 o) )

Helyben silt rdcsos t0rés
taska

Zabrudi

1 3 6 7
8 2 (B an

(12) (3) (4

GyUmolcsos tea
Majusi csemegés
Korpas zsemle
Margarinnal
Jégcsapretekkel

1T @

8 Diofélék 9 Zeller

16 Edesgydkér

Szombat

Vasarnap

10 Mustar



